Sprawozdanie z dziatalnosci stowarzyszenia UKS Gminy Miekinia w 2022 roku.

Uczniowski Klub Sportowy Gminy Miekinia prowadzi szkolenie z pitki siatkowej, pitki noznej,
koszykéwki oraz tenisa stotowego. W kategori pitkarskiej szkolenie odbywa sie w 16 grupach,
podzielonych na oddziaty w Miekini, Lutyni, Wilkszynie oraz Brzezinie. W kategori siatkarskiej
szkolenie odbywa sie w 7 grupach prowadzonych w oddziatach w Miekini i Lutyni. Dodatkowo
prowadzimy szkolenie w zakresie tenisa stotowego w Lutyni, Miekinia oraz Gtosce. Trzy grupy
szkoleniowe podzielone ze wzgledu na kategorie wiekowe funkcjonujg réwniez w kategorii
koszykéwki i prowadzone sg w hali szkoty w Pisarzowicach.

Grupy treningowe podzielone sg ze wzgledu na wiek oraz umiejetnosci, tak aby trenerzy prowadzacy
mogli odpowiedni dostosowac srodki treningowe. Grupy treningowe uczestniczg w zajeciach od 2 do
5 razy w tygodniu w zaleznosci od poziomu zaawansowania, wieku i rozgrywek w ktérych uczestnicza.

Stowarzyszenie UKS Gminy Miekinia nie korzysta z dotacji publicznej w ramach konkursu ofert
dotyczagcej ,Upowszechniania kultury fizycznej i sportu wsréd mieszkarnicéw Gminy Miekinia”.

Pitka nozna (340 uczestnikow)
- Wilkszyn, grupa skrzatéw (do 7 lat) grupa zakéw (do 9 lat), grupa orlikéw (do 11 lat)
- Lutynia, grupa skrzatow (do 7 lat) grupa zakéw (do 9 lat), grupa Orlikdw (do 11 lat)
- Brzezina, grupa zakéw (do 9 lat), grupa Orlikéw (do 11 lat)

- Miekinia, skrzaty (do 7 lat), zaki (do 9 lat), orliki (do 11 lat), mtodziki - dwa zespoty(do 13 lat),
trampkarze (do 15 lat), juniorzy mtodsi (do 17 lat) grupa bramkarska

Siatkowka (110 uczestniczek)

- Juniorki, mtodziczki i grupa sportowa 1 i 2 trenuja na przemiennie na halach sportowych w
Miekini i Lutyni. Grupy ztozone z zawodniczek 10-16 lat.

- Grupy miodszych dziewczynek nazwane roboczo M3, L3 i L4 (L oznacza lokalizacje — L-Lutynia,
M-Miekinia) trenujg na halach sportowych w Lutyni i Miekini. Grupy ztozone z dzieci 7-10 lat.

Koszykowka (45 uczestnikdw i uczestniczek zajec sportowych)

- Pisarzowice — 3 grupy w kat. do 8 lat, do 12 lat, do 15 lat.



Tenis stotowy (45 uczestnikdw i uczestniczek zaje¢ sportowych)
- Miekinia — 2 grupy
- Lutynia — 1 grupa

- Gloska — 1 grupa

W ciggu catego roku dzieci i miodziez z terenu gminy Miekinia aktywnie uprawiajg sport,
wykorzystujac do tego bogatg baze sportowg naszej gminy — regualrne zajecia odbywajg sie na halach
sportowych, boiskach orlik, boiskach naturalnych oraz w terenie.

Dzieki udziatowi w regularnych rozgrywkach oraz treningach sportowych pod okiem trenerdw i
instruktoréw sportu prowadzacych dzieci i mtodziez z terenu Gminy Miekinia uczg sie waznych cech,
takich jak zdrowa rywalizacja, umacnianie charakteru, samodyscyplina, funkcjonowanie w grupie,
zasad fair play, ktdre zaprocentujg w ich dorostym Zzyciu.

Rok 2023 jest rokiem rozwojowym ze wzgledu na coraz wiekszg liczbe uczestnikow, ich rozwdj
sportowy i wiekowy. taczy sie to z wieksza iloscig zespotdw wystepujgcych w regularnych
rozgrywkach ligowych. Rok 2023 przekfada sie na 21 grup pitkarskich, 7 siatkarskich, 3 tenisowych
oraz 3 koszykarskich. Nieustannie rozwijamy sie pod wzgledem liczby uczestnikdw oraz rozwoju
sztabu szkoleniowego poprzez liczne kursy i staze trenerskie. Nasze zespoty z powodzeniem
rywalizujg w rozgrywkach ligowych a poziom naszych zawodnikéw i zawodniczek jest dostrzegany
przez coraz lepsze i wiekszy kluby sportowe co przektada sie na zaproszenie do coraz powazniejszych
turniejow sportowych.

Najlepszym potwierdzeniem dobrej pracy na rzecz dzieci i miodziezy z terenu gminy Miekinia s
popotudniowe odwiedziny na obiektach sportowych w Miekini, Brzezinie, Pisrzowicach, Wilkszynie i
Lutyni, na boiskach zewnetrznych oraz halach sportowych gdzie regularnie, w coraz wiekszej liczbie
trenuja nasi podopieczni.

Zapraszamy rowniez na strone www.uks.miekinia.pl gdzie znajduja sie wszelkie informacje na temat

dziatalnosci sekgcji.


http://www.uks.miekinia.pl/

Styczen:

- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwojek, jedynek

Luty:

- Co tygodniowe rozgrywki pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwojek, jedynek

Marzec:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czworek, tréjek, dwodjek, jedynek
Kwiecien:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior



- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czworek, tréjek, dwojek, jedynek

Maj:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czworek, tréjek, dwojek, jedynek

Czerwiec:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwdjek, jedynek

Lipiec:

Sierpien:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwojek, jedynek

Wrzesien:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwojek, jedynek

Pazdziernik:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik



- Turnieje siatkarskie kategori: czworek, tréjek, dwodjek, jedynek

Listopad:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czworek, tréjek, dwodjek, jedynek

Grudzien:

- Co tygodniowe rozgrywki ligowe pitkarskie kategori: mtodzik, trampkarz, junior
- Co tygodniowe rozgrywki siatkarskie kategori: mtodziczka, juniorka

- Turnieje pitkarskie kategori: skrzat, zak, orlik

- Turnieje siatkarskie kategori: czwérek, tréjek, dwdjek, jedynek



