
            Sprawozdanie z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  dla Komisji Spraw Gospodarczych Budżetu i Finansów  na  posiedzenie Rady 

Gminy 

 

Realizacja zadań o których mowa w ust.1, ustawy z dnia 26 października 1982 roku 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze 

zm.) jest prowadzona w postaci  gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych stanowiącego część strategii rozwiązywania problemów społecznych, 

uchwalanego corocznie przez Radę Gminy, uwzględniające cele operacyjne dotyczące  

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone również w Narodowym 

Programie Zdrowia . 

Wskazać tutaj należy art. 4¹,ustawy w/w który jako zadanie własne gminy szczegółowo 

wskazuje prowadzenie działań związanych z profilaktyką  i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu.  

Dużą rolę w systemie rozwiązywania problemów alkoholowych oraz zapobiegania 

narkomanii odgrywa samorząd gminy, który na mocy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) jest odpowiedzialny za 

rozwiązywanie problemów alkoholowych społeczności lokalnej. 

Wypełniając postanowienia ww. ustawy  Rada Gminy Miękinia w drodze uchwały 

 Nr XXVI/316/20 z dnia 30 grudnia 2020 r. uchwaliła Gminny Program Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2021 na 

mocy którego przyjęto realizację ustawowych zadań.  

Program ma na celu podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców gminy, 

podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożycia napojów alkoholowych  

oraz prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych  i terapeutycznych, a także 

poprawę metod niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami.       

           Celem długofalowym jest wytworzenie wśród mieszkańców gminy nowej świadomości 

oraz promowanie zdrowego, bezpiecznego stylu życia. 

W danym okresie realizacja ustalonych zadań odbywała się zgodnie z zaplanowanym 

harmonogramem.  

Jednym z podstawowych zadań samorządu terytorialnego jest dbałość o dostępność 

terapii uzależnień od alkoholu dla mieszkańców gminy. Jednakże, aby osoba uzależniona 

osiągnęła efekty terapii  uzależnienia od alkoholu tj. uzyskanie świadomości choroby 

alkoholowej, wglądu w jej mechanizm musi wcześniej zostać zmotywowana do podjęcia 

terapii. Było to jednym z priorytetowych zadań pracowników zatrudnionych w Gminnym 

Punkcie Konsultacyjnym ( radca prawny, adwokaci w ramach nieodpłatnej pomocy prawnej , 

psycholog, terapeuta uzależnień, punkt mediacyjny).  

Punkt Konsultacyjny w Miękini jest pomostem łączącym mieszkańców danego terenu, 

na którym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej z zakładem lecznictwa odwykowego.  

W punkcie porad udzielali specjaliści: psychoterapeuta uzależnień, psycholog oraz 

radcowie prawni i adwokaci w ramach nieodpłatnej pomocy prawnej. W danym okresie łącznie  

138 osób skorzystało z porad psychoterapeuty w zakresie problemu alkoholowego 

narkotykowego, przemocy domowej w takich rodzinach, oraz różnych innych porad z zakresu 



prawa. Przedmiotem konsultacji prawnej była najczęściej wykładnia prawa: cywilnego, 

rodzinnego, karnego, prawa pracy, prawa karnego i in. 

W okresie  obejmującym sprawozdanie ze stanem na dzień 31.10.2021r. udzielonych 

zostało 441 porad.  

Usługi psychoterapeutyczne i terapeutyczne świadczone są w punkcie oraz w miarę 

potrzeby w terenie, miejscu zamieszkania potrzebującego. Odbyło się 7 sesji rodzinnych, dwie 

osoby u których rozpoznano zespół uzależnienia od alkoholu zdecydowały się  na leczenie w 

Oddziale Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych we Wrocławiu. 

Dwóch mężczyzn zdecydowało się na podjęcie terapii szpitalnej w Dziennym Oddziale 

Terapii Uzależnień we Wrocławiu. 

Gmina ściśle współpracuje z placówkami oświatowymi w zakresie podejmowania 

działań profilaktycznych, informacyjnych  i edukacyjnych skierowanych do dzieci i młodzieży. 

Od stycznia  do końca  października 2021roku w szkołach podstawowych przeprowadzono 

warsztaty profilaktyczne dla uczniów.  Tematyka warsztatów obejmowała problemy uzależnień 

od narkotyków, dopalaczy po papierosy i alkohol. Dużym zainteresowaniem cieszyły się 

warsztaty z  mówiące o agresji rówieśniczej i o tym jak panować nad emocjami. Warsztaty 

dedykowanie były do młodzieży szkolnej,  rodzicom oraz kadrze szkolnej,  a ich realizacja 

trwała   we wszystkich szkołach na terenie gminy.   

Atrakcyjne zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży stanowi ważny 

element profilaktyki uzależnień. W okresie objętym sprawozdaniem  realizowane są zajęcia 

nauki pływania  w ramach kolejnej edycji projektu ”Umiem pływać” w szkole podstawowej w 

Miękini. 

 Łącznie z zajęć nauki pływania w 2021 roku skorzystało 30 uczniów. Do realizacji 

projektu zatrudniono dwóch  opiekunów, którzy sprawowali opiekę nad dziećmi w czasie 

dowozów na basen i powrotu do szkoły.  

Zestawienie wydatków: 

 

Lp. Nazwa kosztu Kwota 

1. Opłaty sądowe dot. obowiązku poddania 

się leczeniu odwykowemu. 

 

      400.00 

2. Spotkanie  profilaktyczne na temat 

uzależnień dla młodzieży z Gminy 

Miękinia. 

 

   1 000,00 

3. Warsztaty profilaktyczne w Szkole 

Podstawowej w Lutyni 

 

   5 500,00 

4. Szkolenia Rady Pedagogicznej w SP w 

Lutyni–Profilaktyka autoagresji i 

 samobójstw. 

 

   1 500,00 

5. Realizacja warsztatów profilaktycznych 

w SP w Lutyni „Niewidzialne rany” 

   2 500,00 

6. Projekt „Umiem pływać”    2 400,00 

7. Realizacja prac Gminnej Komisji    6 400,00 



8. Zakup książki Ustawa o wychowaniu w 

trzeźwości z komentarzem 

 

      205,00 

9. Wynagrodzenie psychologa z Gminnego 

Punktu Konsultacyjnego 

    4 200,00 

10 Wynagrodzenie psychoterapeuty z 

Gminnego Punktu Konsultacyjnego 

   

  22 800,00  

11. Koszty badania przez biegłego sądowego         100,00 

12 Place zabaw zakończone 

w trakcie realizacji 

190 338,24 

    8 734,54 

13. Warsztaty „Ojciec Odkrywca Talentów”     2 800,00 

14. Zakup sprzętu :drukarki, niszczarki      1 688,99 

 Razem  250 566,77 

 

 

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień spotkała się w 2021 roku na 

10  posiedzeniach, które poświęcone były m.in.; 

-   rozmowom motywacyjnym z osobami zgłoszonymi w związku z nadużywaniem alkoholu; 

-  rozmowom motywacyjnym z osobami stosującymi przemoc w związku z nadużywaniem alkoholu; 

-  opiniowaniu wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż i podawanie alkoholu; 

- sprawom wynikającym z bieżących prac Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 

 

Podejmowano również czynności wobec osób zgłoszonych o nadużywanie alkoholu w latach ubiegłych. 

Gminna Komisja podjęła także czynności zmierzające do poddania się leczeniu z choroby alkoholowej.  

Do biegłych orzekających w przedmiocie uzależnienia, celem wydania opinii sądowej psychiatryczno-

psychologicznej został skierowany 1 wniosek, tym samym w 2021 roku biegli na zlecenie Gminnej 

Komisji  nie wystawili  opinii, gdyż jest ona w trakcie opracowywania. 

W 2021 członkowie Gminnej Komisji uczestniczyli w spotkaniach grup roboczych związanych z 

procedurą Niebieskiej Karty ale na dzień 31.10.2021r Gminna Komisja nie  założyła ani jednej karty. 

W związku z wydaniem zezwoleń na sprzedaż alkoholu w 2021 roku Gminna Komisja wydała 8 

postanowień opiniując pozytywnie sprzedaż napojów alkoholowych na terenie gminy Miękinia, które 

dotyczyły wydania zezwoleń dla ośmiu przedsiębiorców. Wydanych zostało 23 decyzje. 

 Ponadto wydanych zostało 23 zezwolenia jednorazowe dla 23 przedsiębiorców. 

Na realizację działań Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień  

wykorzystano ogółem   250 566,77 

 

 

 
Sporządziła 

Jadwiga  Szeremowicz 

22.11.2021r. 


