Gminny Program rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii

Kluczowa role w systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zapobiegania
narkomanii odgrywa samorzad gminy, ktéry na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r.
poz. 2137 ze zmianami) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. z 2019 r., poz. 852 ze zmianami) jest odpowiedzialny za rozwigzywanie probleméw
alkoholowych spotecznosci lokalne;.
Wypetiajac postanowienia ww. ustawy Rada Gminy Migkinia w drodze uchwaty
Nr XV/160/19 z dnia 28 grudnia 2019 r. uchwalita Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2020 na mocy ktérego przyjeto realizacje ustawowych zadan.
Jednym z podstawowych zadan samorzadu terytorialnego jest dbalo$¢ o dostepnos¢ terapii
uzaleznien od alkoholu dla mieszkancéw gminy. Jednakze, aby osoba uzalezniona osiagne¢ta
efekty terapii uzaleznienia od alkoholu tj. uzyskanie $§wiadomosci choroby alkoholowe;j,
wgladu w jej mechanizm musi wcze$niej zostaC zmotywowana do podjecia terapii. Bylo
to jednym z priorytetowych zadan pracownikéw zatrudnionych w Gminnym Punkcie
Konsultacyjnym.
Punkt Konsultacyjny w Migkini jest pomostem }gczacym mieszkancéw danego terenu,
na ktérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej z zaktadem lecznictwa odwykowego.
W punkcie zatrudnieni sg specjalisci: terapeuta uzaleznien oraz psycholog. Specjalisci
przyjmuja cztery dni w tygodniu, obejmujg wsparciem zaréwno rodziny, w ktérych toczy si¢
procedura Niebieskiej Karty, jak i osoby stosujace przemoc oraz ofiary. Gminny Punkt
Konsultacyjny jest dostgpny dla wszystkich oséb , ktére potrzebujg wsparcia z terenu gminy
Migkinia. W 2020 r. z zwiazku z pandemig w pierwszej fazie lockdownu i jesienig porady
byly prowadzone online 1 telefonicznie.
Gmina $cisle wspétpracuje z placéwkami szkolnymi w zakresie podejmowania dziatan
profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do dzieci i mlodziezy.
W 2020 r. zostalo zrealizowanych szereg inicjatyw w/w zakresie w: przedszkolach i szkotach
podstawowych. Realizacja programu profilaktyczne byta utrudniona w zwigzku z
ogltoszeniem w marcu 2020 r. epidemii na terenie kraju i wprowadzeniem nauczania
zdalnego. Mimo trudnosci zrealizowano nastepujace dziatania:
s we wszystkich szkotach podstawowych zorganizowano konkursy dla uczniéw
o tematyce profilaktyczne:
,»Stop przemocy” w szkole podstawowej w Pisarzowicach,
e, Szkolny konkurs profilaktyczny dla klas I-VIII” - w szkole
podstawowej w Migkini,
,»Stop uzaleznieniom” — szkota podstawowa w Lutyni.
Konkursy mialy na celu: zapobieganie przestepczosci, wiaczenie mtodziezy do dziatan
profilaktycznych, ksztaltowanie wsrdéd dzieci empatii, szacunku dla drugiego
cztowieka, u$wiadamiani jak wazne jest reagowanie na zjawiska przemocy w
otoczeniu, promocji zdrowego stylu zycia, trzezwosci 1 abstynencji poprzez
upowszechnianie wzoréw i postaw prozdrowotnych itp. Kazdy uczestnik otrzymat
nagrode za udziat w konkursie/przygotowanie prac konkursowych.

s w przedszkolach i szkotach prowadzone byta przedstawienia, spektakle, koncerty
o tematyce profilaktycznej we wrzesniu i pazdzierniku 2020 (jak prowadzone byto
nauczanie stacjonarne) np. warsztaty profilaktyczne ,.Blizej — petna tacznos¢”, ,.By¢
dorosta bardzo chciala i na miotle odleciata”, ,,Na misiowych urodzinach



najwazniejsza jest rodzina”, ,,W leSnym sadzie niejeden bohater dzi$§ zasigdzie” —
spektakle prowadzone przez Teatr Edukacji i profilaktyki ,,Maska”,

s zakupiono dla szkét podstawowych: programy 1 aplikacje ,,Cyberprzemoc -—
profilaktyka uzaleznien’, ,,Trening kontroli ztosci”, ,,Trudne emocje budowanie
wartosci asertywnych”, , Profilaktyka uzaleznien”,

¢ zakupiono wyposazenie do pokoju socjoterapeutycznego w szkole podstawowej
w Migkini,

¢ zakupiono laptopy do gabinetéw rewalidacyjno-socjalizacyjnych do kazdej szkoty,

¢ zakupiono stluchawki z mikrofonami do nauki zdalnej dla uczniéw szkot
podstawowych,

s powstaly miejsca rekreacyjne do aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci
i mlodziez w gminie (Wilkszyn: plac zabaw w centrum miejscowos$ci oraz $ciezka
dydaktyczna, Migkinia — $ciezka dydaktyczna przy ul. Dolnobrzeskiej).

Zestawienie wydatkow za 2020 r.:

Zakup materiatéw profilaktyczne i wyposa- 34 056,37 zt
zenia miedzy innymi: programy i aplikacje
,,Cyberprzemoc — profilaktyka uzaleznien’,
,» Trening kontroli ztosci”, ,,Trudne emocje
budowanie wartosci asertywnych”, ,,Profi-

laktyka uzaleznien”, laptopy, stuchawki, wy-
posazenie pokoju socjoterapeutycznego w

SPM, zakup koszy na nakretki, drukarek, ko-

mentarzy stawy i inne.

Nagrody na konkursy profilaktyczne 1984,91 zt
Zakup srodkéw zywotnosci 893,77 zt
Przedstawienia, spektakle, koncerty, szkole- 47 502,53 zt

nia dla GK, dla rodzicéw, badania osob kie-
rowanych przez komisje na leczenie,

Budowa miejsc rekreacyjnych do aktywnego 123 492,00 zt
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mio-
dziez w gminie (Wilkszyn, Migkinia)

Porady w GPK- terapeuta, psycholog i GK 21 481,00 zt

L.acznie 229 410,58 zt

Ponadto nalezy zauwazy¢, iz w zwiazku z pandemig zostalty wprowadzone przepisu
umozliwiajace wydatkowanie $rodkéw przeznaczonych na profilaktyke na dziatania majace
na celu przeciwdziatania epidemii. Gmina nie wykorzystywata tej mozliwosci prawnej, a
srodki ktére nie zostaty wydatkowane w 2020 r. w wysokos$ci 60 722,25 zt zostaty dopisane
do planu w roku 2021 r. z przeznaczeniem na dziatania profilaktyczne.



