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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2021 ROK

e  Wstep
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok okresla strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania
alkoholu 1 narkotykéw oraz stanowi kontynuacje¢ zadan realizowanych w latach
ubiegtych. Majac to na uwadze przyjmuje si¢ kierunki dziatan zmierzajace do jego
realizacji.
Gtéwne kierunki dziatan strategicznych samorzadu lokalnego zostaty wyznaczone
przez ustawe¢ z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277) natomiast dziatan
zapobiegajacych narkomanii jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.2050).

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r ma spdjne zalozenia z



Narodowym Programem Zdrowia.

e Zrédia finansowania

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok sg $rodki
finansowe z budzetu Gminy, pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych (art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi). W mys$l wspomnianego powyzej zapisu ustawy
dochody z optat uzyskiwanych za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojoéw
alkoholowych gminy moga przeznacza¢ jedynie na realizacj¢ gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i nie mogg ich wykorzysta¢ na

inne cele.

¢ Diagnoza
W listopadzie 2017 roku, na terenie Gminy Migkinia zostaty przeprowadzone
badania ankietowe obejmujace podstawowe problemy spoleczne zwigzane z
naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i1 narkotykéw, uzaleznieniem od
hazardu, przemocg w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze

postawami spotecznymi wobec tychze zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych ankiet przeprowadzonych w gminie Miekinia w$rdd trzech grup
reprezentujacych trzy lokalne sSrodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci i mtodziez

szkolna, sprzedawcy i wtasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

Analiza SWAT podsumowujaca diagnoze wsrod stabych stron wskazuje
m.in. na niski wiek inicjacji nikotynowej, brak wiedzy ws$rdd mieszkancow gminy
Miekinia na temat uzaleznienia od hazardu i miejsc udzielania w tym zakresie
pomocy. Duzy odsetek ankietowanych uwaza, ze rodzice powinni ,budzi¢ w
dziecku strach”. Wychodzac naprzeciw tym zagrozeniom w roku 2021 zostanag

przeprowadzone odpowiednie kampanie i szkolenia.

Zagrozenia wskazywane w analizie SWAT dotycza problemow

alkoholizmu, dopalaczy i przemocy w rodzinie. Cze$¢ ankietowanych przyznata, ze



traktuje alkohol jako rozwigzanie trudnych sytuacji. Jednoznacznie wskazuje to na
potrzebe prowadzenia Gminnego Punktu Konsultacyjnego. W roku 2021 planuje sie
zwiekszenie ilo$ci godzin pracy zatrudnionego w nim terapeuty uzaleznien.

Cze$¢ respondentéw wyrazita réwniez przyzwolenie na prowadzenie
samochodu po spozyciu alkoholu oraz na picie alkoholu w czasie cigzy. W zwigzku z
powyzszym planowane s3 kampanie spoteczne majgce na celu zwiekszenie

Swiadomosci, kierowane do kierowcoéw oraz kobiet w cigzy.

Ankiety przeprowadzone w szkotach wskazaly, Ze najmtodsi mieszkancy
Gminy Miekinia sg narazeni na uzaleznienie od komputera czy internetu. Duzy
odsetek uczniow zaréwno szkoty podstawowej jak i gimnazjalistbw spotkat sie
réwniez ze zjawiskiem hatingu, nazywanego potocznie przez ucznidéw
»hejtowaniem” w sieci.

Wychodzac naprzeciw tym zagrozeniom planuje sie prowadzenie kampanii i

warsztatow w szkotach.

¢ C(Cele programu

W zwiazku z powyzszymi wynikami diagnozy Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
2021 rok, jak rowniez wszystkie dzialania, zostaly zaplanowane pod katem
zapobiegania problemom spotecznym. Program ma na celu podnoszenie poziomu
wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancow gminy, podejmowanie dzialan zmierzajacych do
zmiany  struktury  spozycia napojow  alkoholowych oraz  prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych, a takze popraw¢ metod
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami. Celem dtugofalowym
jest wytworzenie wsrdéd mieszkancow gminy nowej $wiadomosci oraz promowanie

zdrowego stylu zycia.

¢ (Cele operacyjne programu
® Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych 1 innych substancji

psychoaktywnych.



Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci  do
dzieci i mtodziezy.

Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla osoéb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie przy wspétpracy z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg 1 szkotami.

Szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien, kadry pedagogicznej i 0s6b zajmujacych si¢ na terenie
gminy przedmiotowymi problemami.

Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programéw profilaktycznych.

Zwigkszenie skuteczno$ci i dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych

strategii ~ metod rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4 ! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o

wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadania programu

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu

Sposéb realizacji:

prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin;

motywowanie 0sOb uzaleznionych i wspétuzaleznionych do podjecia terapii w
placéwkach leczenia specjalistycznego;

motywowanie osob pijacych ryzykownie do i szkodliwie, do zmiany trybu
zycia oraz podjecia terapii odwykowe;j;

wspieranie os6b po zakonczonej terapii odwykowej;

udzielanie informacji o placéwkach zajmujacych si¢ leczeniem odwykowym:;

kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu;



podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia przez sad
zobowigzania do leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu;

wspotdziatanie z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka probleméw
alkoholowych 1 przeciwdzialaniem narkomanii, placéwki odwykowe,
kuratorzy sadowi, poradnie, szkoty;

pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspélpraca z instytucjami
wspomagajacymi: Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja,
szkotami;

utworzenie grupy terapeutycznej na terenie gminy Miekinia dla ofiar przemocy
i 0s6b uzaleznionych;

dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach, szkoleniach, kursach
specjalistycznych i1 innych formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem
kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin na terenie

gminy Migkinia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy

narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed

przemocg w rodzinie.

Sposdb realizacji:

kontynuacja dziatania i prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w Migkini;
inicjowanie wspotpracy podmiotéw zajmujacych si¢ przemoca w rodzinie;
organizacja imprez sportowo, kulturalno- wychowawczych, profilaktycznych;
dofinansowanie, poétkolonii 1 wycieczek z elementami socjoterapeutycznymi
dla dzieci i mtodziezy ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci dotknigtych
dysfunkcja rodzinng i spoteczna;

wspotpraca 1 koordynacja dziatan dotyczacych pomocy ofiarom poprzez
wspétprace z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, stuzba
zdrowia, szkotami 1 innymi instytucjami realizujgcymi programy

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdzialania narkomanii w

szczegbOlnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec



sportowych 1

rekreacyjnych, a takze dzialania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposéb realizacji:

realizacja programéw w zakresie profilaktyki dla dzieci i mlodziezy oraz ich
wspieranie;

organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych oraz zaj¢¢ sportowych dla
dzieci i mtodziezy, w trakcie ktérych odst¢puje si¢ od skojarzen zwigzanych z
promowaniem alkoholu i narkotykow;

organizacja wypoczynku letniego dla dzieci, pétkolonii, wycieczek dla dzieci i
mtodziezy z rodzin alkoholowych lub zagrozonych wykluczeniem;

organizacja miejsc rekreacyjno - wypoczynkowych na terenie Gminy
Migkinia;

udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych;

zakup i rozpowszechnianie literatury i materiatéw edukacyjno-informacyjnych
na temat problematyki uzaleznien;

zorganizowanie i finansowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych si¢
dziataniami w obszarze profilaktyki uzaleznien i przemocy;

organizowanie konkurséw promujacych zdrowy tryb zycia 1 spedzania

wolnego czasu pozytecznie z uwzglednieniem zaje¢ profilaktyczno-

edukacyjnych

informowanie o niebezpieczenstwie uzaleznien; kontrolowanie 1 ograniczanie
zakupu i spozycia alkoholu nieletnim;

prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup 1 rozpowszechnianie

materiatéw traktujacych o problemach uzaleznien;

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Sposéb realizacji:

wspotpraca i wspomaganie dziatan podejmowanych przez instytucje zwigzane
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bezposrednio z problemem alkoholowym, narkotykowym (Gminny Osrodek

Pomocy

Spotecznej, Policja, szkoty, stuzba zdrowia);

dofinansowanie instytucji 1 jednostek realizujacych poszczegdlne elementy

programu;

propagowanie 1 informowanie o stowarzyszeniach i instytucjach

wyspecjalizowanych w niesieniu pomocy rodzinom z problemami uzaleznien i

przeciwdziatania przemocy.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Sposéb realizacji:

* Monitorowanie przestrzegania przepiséw dotyczacych zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw
okreslonych art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Dzialania w zakresie kontrolowania prawidtowosci stosowania zasad

sprzedazy napojow alkoholowych;

® podejmowanie dziatan w stosunku do o0s6b naruszajgcych zasady

sprzedazy napojow alkoholowych;

e cgzekwowanie od przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych przestrzegania zasad sprzedazy napojéw alkoholowych
okreslonych ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz stosownymi uchwatami Rady Gminy Migkinia;

* wspdlpraca w zakresie kontroli z Policja 1 innymi instytucjami
kontrolnymi.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowania i finansowanie

centréw integracji spolecznej.

Sposéb realizacji:



* wspieranie dzialan zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych;

® udzial w programach realizowanych przez urzad pracy i pomoc spoteczng.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i

Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien

1. Cztonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw

Uzaleznien przystuguje ryczaltowe wynagrodzenie za :

prace zwigzane z inicjowaniem, opiniowaniem i monitorowaniem realizacji
zadan Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien;

opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych;

kontrole przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie upowaznienia Wojta;
podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego;

inicjowanie dziatan zmierzajacych do udzielania pomocy rodzinom, w ktérych

wystepuje przemoc.

2. Kwote bazowa za udziat w jej posiedzeniach okresla si¢ na 200 zt brutto.

3. W warunkach szczegdlnych, wynikajacych z trudnosci danego zadania kwote

okreslong w pkt.2 mozna zwigkszy¢ do 20%.

4. O zwigkszeniu wynagrodzenia w stosunku do wynagrodzenia bazowego, decyduje

W6jt Gminy na wniosek przewodniczacego komisji.

5. Podstawa wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 4, jest udziat w pracach Komisji



potwierdzony podpisem na liscie obecnosci.

e Zasady finansowania Programu
Na wydatki zwigzane z realizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bgda
przeznaczone Srodki finansowe uzyskane przez gming z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez przedsigbiorcéw,
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych. Na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zgodnie z uchwalg budzetowa, planuje si¢ wydatki w wysokosci 270

000,00 zi.

¢ Realizatorzy
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzagd Gminy Migkinia.

Wydatki zwiazane z realizacja Gminnego Programu rozdzial 85154 to:

$ Opis zadania kwota
4110 | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne. 4000,00
4120 |Sktadka na fundusz pracy. 1500,00
4170 |Wynagrodzenia bezosobowe (umowy zlecenia na realizacj¢ programéw| 76 500,00
profilaktycznych , wynagrodzenie prawnika , psychologa).
4190 |Nagrody konkursowe 1000,00
4210 |Zakup materialéw i wyposazenia w tym: zakup materiatéw biurowych| 11000,00
oraz materialéw na potrzeby komisji, srodkéw czystosci, zakup nagréd
na imprezy z profilaktyka, przygotowania imprez profilaktycznych,
zakup broszur o tematyce profilaktycznej, zakup urzadzen rekreacyjno —
wypoczynkowych, sprzegt alternatywnego spedzania czasu wolnego
przez dzieci i mlodziez.
4220 |Zakup srodkéw zywnosci 1500,00
4300 |Zakup ustug pozostatych ( w tym: optaty za szkolenia, zakup programéw | 50 000,00
artystyczno — profilaktycznych, finansowanie punktu konsultacyjnego,
finansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, organizacja
miejsc rekreacyjno - wypoczynkowych)
4430 | Optaty i sktadki 500,00




6050 | Place zabaw, boiska sportowe, sitownie zewnetrzne- budowa i 124000,00
modernizacja
Ogoélem 270 000,00
Dysponentem $rodkow jest Wojt.
HARMONOGRAM DZIAEAN NA ROK 2021
Lp. Nazwa zadania: Termin QOdbiorca Realizator
1 2 3 4 5
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Zwiekszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow

e prowadzenie punktu Caly Osoby Urzad Gminy
konsultacyjnego; rok uzaleznione i
wspotuzaleznione
* przyjmowanie wniosk6w o Na Osoba Petnomocnik
zastosowaniu obowiazku leczenia | 01€Zaco | uzalezniona od
wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu
alkoholu;
. ) . Wg Osoba GKds.PiRPU
przeprowac.lzam(.e rozmow - otrzeb |uzaleznionai jej
motywacyjno - interwencyjnych z p dzi Je)
osobami naduzywajacymi alkoholu i rodzina
narkotykéw oraz ich rodzinami;
L . Wg GOPS i Policja | Petnomocnik,
® zwrdcenie si¢ z prosba o potrzeb Urzad Gminy
sporzadzenie wywiadow
srodowiskowych w sprawie os6b
wobec ktorych zgtoszono wnioski o
zastosowaniu obowiazku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu;
Wg Osoba GKds.PiRPU
® kierowanie na badanie przez potrzeb |uzalezniona od
biegtych w celu wydania opinii w alkoholu
przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania zaktadu
leczniczego dla oséb, ktére w
zwigzku z naduzywaniem napojow
alkoholowych powodujg rozktad
pozycia rodzinnego, demoralizuja
matoletnie dzieci, systematycznie
zaktocaja spokdj i
porzadek publiczny;
Wg Osoba
* kierowanie do Sagdu wnioskéw o potrzeb |uzalezniona GKds.PiRPU
wszczgcie postgpowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu.
2 3 4 5
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II. |Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe i
problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie
e kierowanie do poradni odwykowych |Wg Osoba GKds.PiRPU
potrzeb |uzalezniona od
alkoholu
III | Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy .
GKds.PiRPU,
e Realizacja programéw w zakresie; Caty Dzieci i mtodziez | GOPS, Placéwki
profilaktyki dzieci i mtodziezy; rok z terenu gminy | szkolne, instytucja
kultury
* organizowanie lokalnych imprez i Caly Dzieci i mlqdziez GKdS'PiRPU’
zaje¢ sportowych z programem rok Z terenu gminy lé%rll)osm;?mlf, »
. . , Placowki
profilaktycznym: szkolne, instytucja
kultury
Caty Dzieci i mtodziez | GKds.PiRPU,
. . . |rok z terenu gminy Pelnomocnik
® organizowanie wypoczynku letniego; GOPS
* organizacja miejsc rekreacyjno— [ caty | Dzieci i miodziez | GKds.PiRPU,
wypoczynkowych. rok z terenu gminy | Pelnomocnik,

GOPS, Placowki
szkolne, instytucja
kultury
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1 2 3 5
IV. | Wspomaganie dzialalnoSci i
stowarzyszen stuzacych
rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych oraz wspéldzialanie
merytoryczne i finansowe instytucji i
stowarzyszen realizujacych zadania
gminne z zakresu  przeciwdzialania
narkomanii.
e  Wspdtpraca z pracownikami Wg GKds.PiRPU,
socjalnymi GOPS; potrzeb Pelnomocnik,
pracownicy
punktu
konsultacyjnego
¢ Dofinansowanie instytucji i Wg Urzad leny,
jednostek realizujacych potrzeb GKds.PiRPU,
poszczegdlne elementy programu. Petnomocnik
V. | Dzialania w zakresie kontrolowania
prawidlowosci stosowania zasad
sprzedazy napojow alkoholowych
¢ Przeprowadzenie kontroli punktéw Caty GKds.PiRPU
rok

sprzedazy alkoholu.
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